UYGULAMALI PSIKOLOJIK PERFORMANS
ANTRENORLUGU EGITIM PROGRAMI 2




Spor Psikolojisine Giris

Performans Sporunda Spor Psikolojisinin RolU

Spor Psikolojisinde Etik Degerler

Psikolojik Performans Antrenori ve Teknik Kadro iletisim
Boyutlar

Geri Bildirim ve Farkindahlik



Grup Dinamigi

GiUninde Olmak ve Oz Degerlendirme

Konuk Konusmaci

Kaygi-Stres- Duygu Yonetimi

Psikolojik Performans Antrenorlerinin
Gorev Tanimi ve Kriterler

Spor ve Kisilik
Yarigma Psikolojisi

Geri Bildirim ve Farkindalik



Gevseme Teknikleri

Gorusme Teknikleri

Geri Bildirim ve Farkindahlk

Spor Psikolojisinde Olcme ve Degerlendirme
(Psikolojik Testler)

Sakatlik Psikolojisi
Psikolojik Beceri Antrenmanlarinin Planlamasi
Sporda Motivasyon

Geri Bildirim ve Farkindalik



Grup Calismalarn (Ornek Olay Analizi)

Grup Calismalar (Ornek C
Seminer konulari
Seminer konulari

Konuk Konusmaci

/



Sinav

Kapanis
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